
 

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

البحث العلمي وزارة التعليم العالي و  

 جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم

 معهد التربية البدنية والرياضية

 

مذكرة ضمن متطلبات نيل شهادة الماجستير  في قسم التربية البدنية والرياضية 

.                                                                   تخصص الرياضة والصحة 

:تحت عنوان        

 

 

 

 

 

منصور ل بن لكح/ د : تحت إشراف   بوقوفة محمد                : من إعداد الطالب   

 

 

 

 

 

هـ 0323 – 0322/ م  2102 – 2102: السنة الجامعية   

أثناء ممارسة النشاط البدني والرياضي الإجراءات الوقائية لتجنب حدوث الإصابات 

مدرسيفي الوسط ال  

(سنة  11 – 15) دراسة مسحية على تلاميذ التعليم الثانوي بولاية الشلف   



 

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

البحث العلمي وزارة التعليم العالي و  

 جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم

 معهد التربية البدنية والرياضية
 

في قسم التربية البدنية والرياضية تخصص  ضمن متطلبات نيل شهادة الماجستيرمذكرة 
                             .                                                  الصحة  الرياضة و

:تحت عنوان       

الإجراءات الوقائية لتجنب حدوث الإصابات أثناء ممارسة النشاط البدني والرياضي في 
مدرسيالوسط ال  

(سنة  11 – 15) لى تلاميذ التعليم الثانوي بولاية الشلف دراسة مسحية ع  
 

 

 

بن لكحل منصور / د : تحت إشراف             بوقوفة محمد          : الطالب من إعداد   

 

 

 

هـ 0323 – 0322/ م  2102 – 2102: السنة الجامعية   



 

 

 

 محضر المناقشة

................بموجب قرار المناقشة رقم .............. سنة .............. هر من ش........... في يوم   

.اجتمعت لجنة المناقشة لمناقشة مذكرة الماجستير ......................... الصادر عن   

         الإجراءات الوقائية لتجنب حدوث الإصابات أثناء ممارسة النشاط البدني و الرياضي :  بعنوان 
                                           يلتعليمبالوسط ا

(             سنة  51 -51) دراسة ميدانية على مستوى ثانويات ولاية الشلف    
        

                                                     ةـــــــشـاقــــنــمـة الــــنــجـل
 

 الإسم و اللقب الجامعة التابع لها التوقيع
 الرئيس  
 المقرر  
 العضو الأول  
 العضو الثاني  
 العضو الثالث  
 العضو الرابع  

 

 

 توقيع نائب المدير المكلف بما بعد التدرج و العلاقات الخارجية


